




1. Опис навчальної дисципліни 

Найменування показників  

Характеристика навчальної дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна форма навчання 

Кількість кредитів  – 7 Обов’язкова  

Загальна кількість 

 годин – 210 

 

Рік підготовки: 

 2-й 2-й 

Семестр 

3 - й 3 - й 

Лекції 

Тижневих годин для денної 

форми навчання: 

контактних – 4 

самостійної роботи здобувача 

– 7 

32 год.  

 

6 год.  

 

Практичні 

44 год.  

 

6 год. 

 

Самостійна робота 

134 год. 

 

198 год.  

 

Вид контролю:  

Екзамен 

 



Метою вивчення навчальної дисципліни «Історія соціального забезпечення» 

є ознайомлення здобувачів вищої освіти з історією організації соціального 

забезпечення населення, специфікою його реалізації в різних відомствах, службах, 

установах і стосовно різних категорій населення та цільових груп. 



2. Матриця компетентностей, програмних результатів навчання, методів навчання, методів контролю  з 

навчальної дисципліни   

«Історія соціального забезпечення»  

Компетентності, які формуються,з 

посиланням на шифр відповідно до 

освітньої програми 

Програмні результати навчання з 

посиланням на шифр відповідно до 

освітньої програми 

Методи навчання Методи контролю 

 

Здатність застосовувати знання у 

практичних ситуаціях (за ЗК 3 ОП). 

Знання та розуміння предметної 

області та розуміння професійної 

діяльності (за ЗК 5 ОП). 

Здатність до пошуку, оброблення та 

аналізу інформації з різних джерел(за 

ЗК 9 ОП). 

Здатність аналізувати суспільні 

процеси пов’язані з соціальним 

розвитком держави (за ФК 1 ОП). 

Знання і розуміння історії, теорії і 

Ідентифікувати причинно-наслідкові 

зв’язки розвитку суспільства та 

прояви соціально-економічних 

проблем у різних категорій 

населення (за ПРН 2 ОП). 

Використовувати базові знання про 

принципи державної соціальної 

політики та шляхи соціального 

забезпечення населення (за ПРН 7 

ОП). 

Застосовувати засоби соціально-

правової політики в сфері 

Метод 

проблемного 

викладення 

матеріалу, 

розповідь, 

пояснення, бесіда, 

дискусія, 

самостійна 

робота,кейс-

метод, метод 

проєктів, 

створення 

Усний 

фронтальний 

контроль, 

письмовий 

індивідуальний 

контроль, метод 

самоконтролю, 

перевірка 

самостійної 

роботи, 

тестування, 

екзамен.  



технологій соціального забезпечення 

населення (ФК 18 ОП). 

соціального захисту, базові знання з 

юриспруденції та законодавства 

України в галузі соціального 

забезпечення (за ПРН 8 ОП). 

Пояснювати актуальні процеси у 

соціальній сфері та соціальному 

забезпеченні (за ПРН 17 ОП). 

Використовування базові знання з 

історії, теорії та технологій 

соціального забезпечення  у наданні 

соціальних послуг населенню (за 

ПРН 21 ОП). 

ситуацій 

зацікавленості,  

проведення та 

аналіз і 

самоаналіз 

заходів,  

самостійна 

робота. 



3. Структура навчальної дисципліни 

Назви і тем Кількість годин 

Денна форма Заочна форма 

усього  зокрема усього  зокрема 

л п - - с.р. л п - - с.р. 

1 2 3 4 - - 5 6 7 8 - - 9 

Тема 1. Соціальна 

допомога в давніх 

суспільствах 

26 4 6 - - 16 28 2 2 - - 24 

Тема 2. Організація 

соціальної 

допомоги у 

середньовічному 

суспільстві 

26 4 6 - - 16 24 - - - - 24 

Тема 3. Практика 

соціальної 

підтримки на Русі 

Х-ХІІ ст. 

26 4 6 - - 16 24 - - - - 24 

Тема 4. Розвиток 

соціальної 

допомоги в ХІІІ-

ХVIII ст. 

26 4 6 - - 16 28 2 2 - - 24 

Тема 5. Система 

соціальної 

допомоги в Україні 

у ХІХ ст. 

26 4 6 - - 16 24 - - - - 24 



Тема 6. Соціальна 

допомога у 

дореволюційний 

період 

22 4 2 - - 16 24 - - - - 24 

Тема 7. Система 

соціальної 

допомоги в 

радянській Україні 

26 4 6 - - 16 24 - - - - 24 

Тема 8. Розвиток 

вітчизняної 

системи 

соціального 

забезпечення на 

сучасному етапі 

32 4 6 - - 22 34 2 2 - - 30 

Усього 210 32 44 - - 134 210 6 6 - - 198 

 



4. Програма навчальної дисципліни 

4.1. Теми лекційних занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

Денна Заочна 

1 Специфіка надання соціальної допомога в 

давніх суспільствах 

2 - 

2 Особливості соціальної допомоги у давніх 

слов’ян  

2 2 

3 Благодійність у державах стародавнього 

Сходу 

2 - 

4 Соціальна опіка у Древній Греції та 

Древньому Римі 

2 - 

5 Княже піклування в Київській Русі 2 - 

6 Церковно-монастирська та приходська 

соціальна допомога в Київській Русі 

2 - 

7 Розвиток соціальної допомоги в 

європейських державах в Епоху Відродження 

(XV-XVII) 

2 - 

8 Надання соціальної допомоги населенню на 

території України  в Епоху Відродження(XV-

XVII) 

2 - 

9 Особливості надання соціальної допомоги в 2 - 



підросійськійУкраїні у ХVIII ст. 

10 Особливості надання соціальної допомоги в 

Галичині у ХVIII ст. 

2 - 

11 Суспільна опіка на території підросійської  

України у ХІХ ст. 

2 - 

12 Соціальна допомога в Галичині у ХІХ ст. 2 - 

13 Особливості надання соціальної допомоги в 

підросійській Україні у дореволюційний 

період 

2 - 

14 Особливості надання соціальної допомоги в 

Галичині у дореволюційний період 

2 - 

15 Розвиток вітчизняної системи соціального 

забезпечення у радянській Україні (1917-

1991рр.) 

2 2 

16 Соціальна допомога населенню за часів 

незалежності України  

2 2 

 Усього:  32 6 

 

4.2. Теми практичних занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

Денна Заочна 

1 Особливості соціальної допомоги в давніх 4 - 



суспільствах 

2 Ороганізація соціальної допомоги у давніх 

слов’ян  

2 2 

3 Прояви благодійності у державах 

стародавнього Сходу 

2 - 

4 Соціальна опіка населення у Древній Греції 

та Древньому Римі 

4 - 

5 Роль князів у соціальній опіці в Київській 

Русі 

2 - 

6 Специфіка організації церковно-

монастирської та приходськоїдопомоги в 

Київській Русі 

2 - 

7 Становлення соціальної допомоги в 

європейських державах в Епоху Відродження 

(XV-XVII) 

2 - 

8 Організація соціальної допомоги людям на 

території України  в Епоху Відродження 

(XV-XVII) 

4 - 

9 Зміст і засоби  надання соціальної допомоги в 

підросійській Україні у ХVIII ст. 

2 - 

10 Специфіка надання соціальної допомоги в 

Галичині у ХVIII ст. 

2 - 

11 Соціальне піклування на території 

підросійської  України у ХІХ ст. 

4 - 



12 Система соціальної допомоги населенню в 

Галичині у ХІХ ст. 

2 - 

13 Форми і методи соціальної допомоги в 

підросійській Україні у дореволюційний 

період 

2 - 

14 Засоби і зміст надання соціальної допомоги в 

Галичині у дореволюційний період 

2 - 

15 Характеристика вітчизняної системи 

соціального забезпечення у радянській 

Україні (1917-1991рр.) 

4 2 

16 Здійснення соціальної допомоги населенню 

за часів незалежності України  

2 2 

17 Особливості соціального забезпечення 

внутрішньо переміщених осіб у ООС 

2 - 

 Усього:  44 6 

 

4.3. Самостійна робота 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

Денна Заочна 

1 Соціальна допомога в давніх суспільствах 16 24 

2 Організація соціальної допомоги у середньовічному 

суспільстві 

16 24 

3 Практика соціальної підтримки на Русі Х-ХІІ ст. 16 24 



4 Розвиток соціальної допомоги в ХІІІ-ХVIII ст. 16 24 

5 Система соціальної допомоги в Україні у ХІХ ст. 16 24 

6 Соціальна допомога у дореволюційний період 16 24 

7 Система соціальної допомоги в радянській Україні 16 24 

8 Розвиток вітчизняної системи соціального 

забезпечення на сучасному етапі 

22 30 

 Усього 134 198 

 

5. Критерії оцінювання результатів навчання 

 

Результати навчання здобувачів із вивчення навчальної дисципліни 

визначаються у балах, які виставляються згідно з критеріями оцінювання. 

 Оцінювання результатів навчання здійснюється під час проведення 

навчальних занять (лекційні, практичні) та самостійної роботи. Для 

здобувачів заочної форми бали розподіляються пропорційно годинам у 

навчальному плані, відведеним на навчальні заняття та самостійну роботу.  

Відповідь на практичному занятті оцінюється за наступними 

критеріями:  

3 бали - здобувач у повному обсязі опрацював програмний матеріал, 

основну і додаткову літературу, має глибокі й міцні знання, упевнено оперує 

набутими знаннями у вирішенні завдань, робить аргументовані висновки, 

може вільно висловлювати власні судження і переконувати інших, здатний 

презентувати власне розуміння питання.  

2 бали - здобувач володіє навчальним матеріалом, формулює нескладні 

висновки, може узагальнювати набуті знання і частково застосовувати їх у 

вирішенні завдань, аргументація на достатньому рівні. 

1 бал - здобувач загалом самостійно відтворює програмний матеріал, 

може дати стислу характеристику питання, але у викладеному матеріалі є 



істотні прогалини, є певні неточності як у відтворенні матеріалу, так і у 

висновках, аргументація низька, використання набутих знань у вирішенні 

завдань на низькому рівні.  

Самостійна робота здобувачів вищої освіти оцінюється у 34 б. (денна 

форма навчання) та 91 б. (заочна форма навчання).  

 

Результати поточного контролю рівня знань здобувачів очної та заочної 

форм навчання (кількість отриманих балів) обов’язково доводяться 

викладачем у наприкінці кожного заняття до відома всіх здобувачів і 

виставляються в «Журналі обліку поточної успішності та відвідування 

занять» та є підставою для одержання допуску до підсумкового контролю.  

Шкала оцінювання: національна та накопичувальна 100-бальна 

 

 За 

накопичувальною 

100-бальною 

шкалою 

За національною шкалою 

 

для екзаменів, звітів з 

практики, курсових робіт 

для заліків 

90 – 100 балів відмінно  

зараховано 
89 – 75 балів добре 

60 – 74 балів задовільно 

26 – 59 балів незадовільно  

не зараховано 
0 – 25 балів неприйнято 

 

Допуск до підсумкового контролю з навчальної дисципліни становить 60 

балів, визначається як сумарна мінімальна кількість балів, яку має набрати 

здобувач вищої освіти для отримання позитивної оцінки «задовільно», крок 

шкали – 1. При цьому межа незадовільного навчання становить 59 балів.  



Здобувачі вищої освіти, які за поточним оцінюванням у семестрі мають 

результат навчання з дисципліни 60 балів і вище, можуть, за бажанням, бути:  

– звільнені від складання екзамену й отримати в результаті оцінювання  60-

80 балів, що відповідають кількості балів поточного оцінювання з навчальної 

дисципліни;  

– звільнені від складання екзамену й отримати в результаті оцінювання   81-

100 балів, що відповідають кількості балів поточного оцінювання з 

навчальної дисципліни, - за відсутності пропусків занять з усіх предметів 

семестру без поважних причин (до 10%), але за обов’язкового надання в 

деканат виконаних самостійних завдань з відповідної дисципліни;  

– допущені до складання екзамену (у деканат обов’язково надається аркуш 

відповіді здобувача). 

 

Розподіл балів, що присвоюється здобувачам, із розподілом за темами за 

результатами поточного контролю (денна форма навчання)  

 

Тема 

Лекції Практичні 

заняття 

Самостійна 

робота 

Max Min Max Min Max Min 

Т 1 - - 9 3 4 1 

Т 2 - - 9 3 4 1 

Т 3 - - 9 3 4 1 

Т 4 - - 9 3 4 1 

Т 5 - - 9 3 4 1 

Т 6 - - 9 3 4 1 



Т 7 - - 3 1 4 1 

Т 8 - - 9 3 6 2 

Разом - - 66 22 34 9 

Розподіл балів, що присвоюється здобувачам, із розподілом за 

темами за результатами поточного контролю (заочна форма навчання)   

 

Тема 

Лекції Практичні 

заняття 

Самостійна 

робота 

Max Min Max Min Max Min 

Т 1 - - 3 1 10 2 

Т 2 - - - - 10 2 

Т 3 - - - - 10 2 

Т 4 - - - - 10 2 

Т 5 - - 3 1 10 2 

Т 6 - - - - 10 2 

Т 7 - - - - 10 2 

Т 8 - - 3 1 21 3 

Разом - - 9 3 91 17 

 

6. Засоби діагностики результатів навчання 

Засобами оцінювання та методами демонстрування результатів навчання є: 

завдання для поточного та підсумкового контролю, екзамен, реферати, есе, 

презентації результатів виконаних завдань та досліджень, здобувачські 

презентації та виступи  на наукових заходах, інші види індивідуальних та 



групових завдань/ 

Питання до екзамену 

1. Особливості  соціальної допомоги  на різних етапах 

первіснообщинного ладу. 

2. Соціальна допомога у країнах Стародавнього Сходу.  

3. Охарактеризуйте інститут церкви як носія нової державної ідеології й 

філософії допомоги. 

4. Охарактеризуйте парадигму допомоги й підтримки в Х – ХІІІ ст. 

5. Охарактеризуйте парадигму допомоги й підтримки в період ХІV– 

першій половині ХVІІ ст. 

6. Охарактеризуйте основні етапи розвитку монастирів і монастирську 

систему допомоги. 

7. Охарактеризуйте державу як суб’єкт допомоги й підтримки. 

8. Проаналізуйте історичні тенденції радянської благодійності. 

9. Охарактеризуйте зміни в підходах до милосердя й милостині в ХІV– 

ХVІІІ ст. 

10. Назвіть особливості оцінки над вразливими верствами населення в 

Запорізькій Січі. 

11. Охарактеризуйте розвиток системи державної опіки з другої половини 

ХVІІІ – до другої половини ХІХ ст. 

12. Охарактеризуйте становлення наукової парадигми суспільної опіки на 

межі століть. 

13. Охарактеризуйте період державного забезпечення з 1917 р. до 1991 р. 

14. Охарактеризуйте період соціальної роботи в Україні з початку 90-х рр. 

до нашого часу. 

15. Розвиток теорії та практики соціальної допомоги у Стародавній 

Греції. 

16. Особливості   соціальної допомоги у Стародавньому Римі. 

17. Вплив    раннього    християнства    соціальну допомогу 

Стародавнього Риму. 



18. Розвиток    гуманістичних    національних    традицій    у східних 

слов'ян в додержавний період. 

19. Зміст,   форми   та   методи   соціальної допомоги у східних слов'ян в 

додержавний період. 

20. Соціальна допомога у період становлення Київської Русі. 

21. Соціальна допомогав часи розквіту Київської держави (князювання   

Володимира   Великого,   Ярослава   Мудрого   та Володимира Мономаха). 

22. Зародження і розвиток соціальної допомогив Київській державі. 

23. Соціальна допомогав період занепаду України. Галицько-Волинське 

князівство. 

24. Соціальна допомогаза часів козацької доби. 

25. Роль видатних козацьких діячів у розвитку соціальної допомогив 

Україні (П.Конашевич-Сагайдачний, Б. Хмельницький, 1. Мазепа, 1. 

Скоропадський та інші). 

26. Стан соціальної допомогив Україні в II половині XVIII та у XIX 

столітті. 

27. Охарактеризуйте проблеми періодизації історії соціальної роботи в 

Україні. 

28. Охарактеризуйте особливості феномена допомоги і взаємодопомоги на 

основі цілісної культурно-історичної парадигми соціальної роботи. 

29. Розкрийте архаїчну ідеологему підтримки й захисту. 

30. Розкрийте процес інфатициду й групові норми допомоги стосовно 

старих, дітей, вдів. 

31. Охарактеризуйте історичні патерни суб’єкта, що допомагає, в динаміці 

розвитку. 

32. Охарактеризуйте родові моделі взаємодопомоги і взаємодопомоги. 

33. Проаналізуйте історичне значення князівського жебраколюбства.  

34. Специфіка надання соціальної допомога в давніх суспільствах 

35. Розвиток соціальної допомоги в європейських державах в Епоху 

Відродження (XV-XVII). 



36. Надання соціальної допомоги населенню на території України  в Епоху 

Відродження(XV-XVII). 

37. Особливості надання соціальної допомоги в підросійській Україні у 

ХVIII ст.  

38. Особливості надання соціальної допомоги в Галичині у ХVIII ст. 

39. Суспільна опіка на території підросійської  України у ХІХ ст. 

40. Соціальна допомога в Галичині у ХІХ ст. 

41. Особливості надання соціальної допомоги в підросійській Україні у 

дореволюційний період. 

42. Особливості надання соціальної допомоги в Галичині у 

дореволюційний період. 

43. Розвиток вітчизняної системи соціального забезпечення у радянській 

Україні (1917-1991рр.). 

Соціальна допомога населенню за часів незалежності України. 

 

7. Рекомендована література 

Основна 
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/ Л. Б. Баранник, Т. В. Корягіна ; Ун-т мит. справи та фінансів. - Вид. 3-тє, 

допов. і перероб. - Дніпро : Ун-т мит. справи та фінансів, 2020. - 271 с. 
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роботи асистента родини: [підручник] / Тетяна Гера ; Дрогобиц. держ. пед. 

ун-т ім. Івана Франка. - Дрогобич : РВВ Дрогоб. держ. пед. ун-ту ім. Івана 

Франка, 2018. - 243 с.  
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4.Іванова, Ірина Борисівна. Методи соціальної роботи (на основі 

державних стандартів соціальних послуг): навч. посіб. / Іванова І. Б. - Київ : 

Ун-т "Україна", 2018. - 301 с. 
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5. Історія соціального забезпечення: : Курс лекцій / 

Укладач Коношенко С.В.  Слов’янськ : Видавництво Б.І. Маторіна, 2021. 27 

с. 
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7. Соціальна робота з вимушеними переселенцями в сучасній Україні: 

монографія / Борисова О. В. [та ін.] ; Луган. нац. аграр. ун-т. - Київ : Кондор, 

2019. - 465 с.  

8. Соціальна робота з особами з особливими потребами  : навч. посіб. / 
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Сочінський М. М. [вид.], 2020. - 134 с.  

Допоміжна: 

1. Олифіренко, Юлія Іванівна. Механізми державного впливу на 
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- 291 с.  
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екон. освіти. - Київ : НПУ ім. М. П. Драгоманова, 2017. - 238 с.  

7. Система соціальної допомоги людям похилого віку: навч. посіб. / 

[уклад.: Я. М. Раєвська, Л. П. Мельник, Ж. В. Мельник] ; Кам'янець-Поділ. 
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8. Скочко, Максим Олександрович. Організаційно-змістові засади 
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Уман. держ. пед. ун-т ім. Павла Тичини. - Умань, 2021. - 223 с. 

9. Стан та перспективи соціальної безпеки в Україні: експертні оцінки: 

[колект.] монографія / [О. Ф. Новікова та ін. ; наук. ред. О. Ф. Новікова] ; 

Львів. регіон. ін-т держ. упр. Нац. акад. держ. упр. при Президентові України, 

Ін-т економіки пром-сті НАН України. - Київ ; Львів : ЛРІДУ НАДУ, 2018. - 

183 с. 

 

 

 

8. Інформаційні ресурси в Інтернеті 

1. Закон України „Про соціальні послуги” [Електронний ресурс]. – Режим 

доступу : http://zakon3.rada.gov.ua/laws/show/966-15. 

2. Закон України „Про соціальну роботу з дітьми та молоддю” 

[Електронний ресурс]. – Режим доступу : 

http://zakon5.rada.gov.ua/laws/show/2558-14. 

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=EC&P21DBN=EC&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%A0%D1%96%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%B1%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0%20%D0%93$
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=EC&P21DBN=EC&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20%D0%9D$
http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=EC&P21DBN=EC&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%A1%D0%BA%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%BE%20%D0%9C$
http://zakon3.rada.gov.ua/laws/show/966-15
http://zakon5.rada.gov.ua/laws/show/2558-14


3. Електронний каталог бібліотеки ДВНЗ «Донбаський державний 

педагогічний університет» - Режим доступу : http://ddpu.edu.ua:8081/au  

4. Електронні ресурси Національної бібліотеки України імені 

В. Вернадського – Режим доступу : http://www.nbuv.gov.ua/node/2116.  

5. Карітас України : звітні матеріали соціологічного дослідження „Діти 

групи ризику: особливості соціальної поведінки” в рамках проєкту 

„Допомога дітям вулиці” [Електронний ресурс]. / Режим доступу: 

http://caritas-

ua.org/index.php?option=com_content&task=view&id=220&Itemid=23 

6. Національний репозитарій академічних текстів – Режим доступу : 

http://nrat.ukrintei.ua.  

7. Типове положення про центр соціально-психологічної реабілітації 

дітей : [Електронний ресурс]. – Режим доступу : 

http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/87-2018-%D0%BF. 

 

9. Посилання на дистанційний курс 

Сторінка курсу в Moodle :  

http://ddpu.edu.ua:9090/moodle/course/view.php?id=2305 

 

http://www.nbuv.gov.ua/node/2116
http://caritas-ua.org/index.php?option=com_content&task=view&id=220&Itemid=23
http://caritas-ua.org/index.php?option=com_content&task=view&id=220&Itemid=23
Національний%20репозитарій%20академічних%20текстів%20–%20Режим%20доступу :%20http:/nrat.ukrintei.ua.
Національний%20репозитарій%20академічних%20текстів%20–%20Режим%20доступу :%20http:/nrat.ukrintei.ua.
http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/87-2018-%D0%BF

