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СТРУКТУРА ПРОГРАМИ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

„ОСНОВИ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНОЇ ДІАГНОСТИКИ ОСОБИСТОСТІ”

1. ОПИС ПРЕДМЕТА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

Предмет: (Основи психолого - педагогічної діагностики особистості)

	Курс: 5 
	Напрям,
	Характеристика

навчальної дисципліни

	Підготовка спеціаліста
	спеціальність,
	

	
	освітньо-кваліфікаційний рівень
	

	Кількість кредитів, відповідних ECTS:     1,5
	Шифр та назва напряму:

0101 Педагогічна освіта
	Обов'язкова 

	Модулів: 3
(навчальний проект: ІНДЗ, реферат, есе, та ін.)
	7.010103

-ПМСО. Математика. 


	Рік підготовки: 5

Семестр: 9 

Лекції (теоретична

підготовка):18 г.

Практичні: 18 г.

Самостійна робота

   ​​​​18 г.

Індивідуальна робота: 18 г.

Вид контролю: залік

	Змістових модулів:  3
	Освітньо- кваліфікаційний рівень- спеціаліст
	

	Загальна кількість годин: 

 72 г.

Тижневих годин: 1 г.
	
	


Мета курсу: формування теоретичних знань та практичних навичок щодо особливостей проведення психологічного дослідження.

ПРОГРАМА

Вступ. Курс покликан  допомогти студентам  опанувати  конкретними психоіиагностичними прийомами і методами, що дозволяють реально здійснювати оцінку і давати правильну  інтепретацію різноманітним  фактам прояву індивідуальних і вікових особливостей учнів, контролювати їхню вікову динаміку, оцінювати глибину і ступінь усвідомленості засвоєння учнями навчального матеріалу. 

Основною задачею курсу - ознайомлення студентів із психологічною діагностикою як спеціальною галуззю сучасної психологічної науки, із її головними досягненнями і перспективами розвитку, із продуктивними ідеями і принципами використання психодіагностичних методів у практиці сучасної школи. 

Програма містить повний і систематизований підбір методик, необхідний для психодіагностичної роботи, а також опорні питання для вивчення теоретичних і методичних проблем психології пізнавальних процесів, особистості. міжособистісних відносин.

З кожного розділу навчальної програми підібрані питання для вивчення теорії; методики для проведення експериментального навчання студентів особливостям діагностичної роботи; перелік діагностичних методик для загального ознайомлення; завдання для складання програми самостійної та індивідуально- дослідної роботи студентів; для більш ефективної організації занять і самостійної роботи надано список  літератури.

ТЕМАТИКА ЛЕКЦІЙНИХ ЗАНЯТЬ

 КУРСУ “ОСНОВИ ПСИХОЛОГО–ПЕДАГОГІЧНОЇ ДІАГНОСТИКИ ОСОБИСТОСТІ”

ПЛАНИ ЛЕКЦІЙ

Змістовий модуль 1.  Проблема сучасної психологічної діагностики. 

Тема 1.  Психодіагностика як наука і як практична діяльність. 

4 години 

 1. Визначення психодіагностики як науки і як практичної діяльності. 

2. Завдання психодіагностики.  

3. Загальна характеристика методів психодіагностики. 

4. Класифікація психодіагностичних методів та їх критеріїв.  

 5. Професійно-етичні принципи в психодіагностики. 

Література: 3, 12 С.8-27, 32, 36

Змістовий модуль  2.  Історія психодіагностики

Тема 1. Походження та розвиток психологічного тестування.

2 години 

1. Походження психологічного тестування. Природа психологічних тестів.

2.Використання психологічних тестів в стародавньому суспільстві.

3.Тестування в ХIХ - на початку XX ст.

4.Історія тестування у вітчизняній психології. Педологія.

5.Сучасний стан психодіагностики.

Література:12 С.36-70
Змістовий модуль  3. Психодіагностика особистості

Тема 1. Психодіагностика самосвідомості особистості

2 години 

1.Методики психодіагностики самосвідомості. (Б-С.359) 

2.Методи психодіагностики самооцінки, рівня домагань та ціннісних орієнтацій Рокічча.

 3.Методика незавершених речень в адаптації Подмазіна.

4. Діагностика пізнавальних та професійних інтересів.

Література: 11, 12, 35,37.
Тема 2.Діагностика темпераменту та характеру

2 години 
1.Методики дослідження темпераменту, їх характеристика. (Тест-опигувальник Я.Стреляу. Тести-опитувальники Г.Айзенка та їх вітчизняні модифікації (Русалова, Шмельова). Опитувальник В.М.Русалова.)

2. Діагностика   акцентуацій   характеру   та   патохарактерологічних особливостей. (Тести ММРІ, ПДО А.Є.ЛІЧКО, Шмішека-Леонгарда. Опитувадьник Р.Кетгелла).

Література: 10, 12, 13, 20,22, 31,

Тема 3. Психодіагностика інтелекту та здібностей.

2 години 
1.Проблема здібностей у вітчизняній та зарубіжній психології.

2. Аналіз методів діагностики інтелекту та здібностей.

3.Тести  інтелектуального розвитку дітей («Прогресивні матриці Равена, тест «ШТРР»). 

4.Методика вивчення спеціальних здібностей.

5.Методика дослідження креативності (Н. Лука. (35 кіл), Торренса).

Література: 1, 8, 10,31, 35.

Тема 4. Психодіагностика мотивації.

2 години 
 1.Мотиви в «структурі особистості та методи їх вивчення. 

2.Вимірювання мотивації (учбової, досягнення, рівня домагань, потреби у досягненні, мотивації афіліації.)

3.Методики дослідження (Методика ТЮФ Шмельова, опитувальники Мехрабіана, тест СЛК Пантелеєва-Століна. Тематичний аперцептивний тест.)

Література: 2, 10, 17,27, 31, 37

Тема 5. Психодіагностика міжособистісних стосунків.

2 години 
1.Методи психодіагностики міжособистісних стосунків. (Соціометрія. ДМО Л.М. Собчик (модифікація Лірі). Шкала СПА Роджерса і Даймонда (адаптація Снегірьової), методика Q-сортировки В.Стефансона. Методика К.Томаса.)

2.Методи діагностики внутрішньосімейних стосунків. (малюнок сім'ї, опитувальник батьківського ставлення Варга-Століна, РARI Шеффер - Белла, методика Рене- Жиля).

Література: 10, 15, 21, 25, 26, 31,

Тема 6.  Психодіагностика психічних станів.

2 години 
1.Аналіз методів діагностики психічних станів. (Дж.Тейлора та Спілбергера. Методика САН. Тести Люшера, Роршаха, Розенцвейга.)

2.Діагностика емоційних порушень (депресія)

3.Діагностика соціальної дезадаптації.

4. Діагностика поведінки з відхиленням.

 Література: 4,7, 10, 14, 20, 34

ПЛАНИ ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ

  КУРСУ «ОСНОВ ПСИХОЛОГО – ПЕДАГОГІЧНОЇ ДІАГНОСТИКИ ОСОБИСТОСТІ»
Змістовий модуль 1.  Проблема сучасної психологічної діагностики. 

Практичне заняття №1

4 години -  5 блів

 Тема 1.  Психодіагностика як наука і як практична діяльність. 

1. Визначення психодіагностики.

2. Класифікація психодіагностичних методів та її критерії.

3. Нормативні вимоги до розробників та користувачів психодіагностичних методик.

Література: 3, 12 С.8-27, 32, 36

Змістовий модуль  2.  Історія психодіагностики

Практичне заняття № 2

2 години -  5 балів

Тема 1. Походження та розвиток психологічного тестування.

1.Походження психологічного тестування, Тестування в XIX – на початку  XX ст.

2.Етапи становлення української психодіагностики.

3. Поняття про професійні й аматорські тести в психодіагностиці.  

Література: 12 С.36-70
Змістовий модуль  3. Психодіагностика особистості

Практичне заняття № 3
2 години -  5 балів

Тема 1. Психодіагностика самосвідомості особистості

1.  Самосвідомість як об'єкт психодіагностики 

2. Методики діагностики самосвідомості. 

3. Методи діагностики самооцінки та рівня домагань.

4. Загальна характеристика методики діагностики рівня домагань особистості.

5. Загальна характеристика тесту незакінчених речень (адапт. Подмазіна)

6. Загальна характеристика методики діагностики пізнавальних та професійних інтересів. 

Література:2, 11, 20,31

Практичне заняття № 4

2 години -  5 балів

Тема 2.Діагностика темпераменту та характеру

І. Методики дослідження темпераменту, їх характеристика.

 2. Методики дослідження типу ВНД та темпераменту.

3. Загальна характеристика тест-опитувальника Г. Айзенка –EPI.

4. Загальна характеристика методики К. Леонгарда по виявленню акцентуацій характеру.

Література:10,13,17,22,27,31,
Практичне заняття № 5

2 години -  5 балів

Тема 3. Психодіагностика інтелекту та здібностей.

1. Проблема вимірювання здібностей та інтелекту у вітчизняній та зарубіжній психології.

2. Тести загального інтелектуального розвитку. 

3. Аналіз методів діагностики інтелекту та здібностей,

4. Тестування інтелектуального розвитку та творчих здібностей дітей.  

5. Методика вивчення спеціальних здібностей.

6.Загальна характеристика методик дослідження креативності: (Н. Лука. (35 кіл), Торренса).

Література: 1, 8,35,

Практичне заняття № 6

2 години -  5 балів

Тема 4. Психодіагностика мотивації.

1.Мотиви в «структурі особистості та методи їх вивчення. 

2.Вимірювання мотивації (учбової, досягнення, рівня домагань, потреби у досягненні, мотивації афіліації.)

3.Методики дослідження мотивації.

Література:10,31,  37
Практичне заняття № 7

2 години -  5 балів

Тема 5. Психодіагностика міжособистісних стосунків.

1.Методи психодіагностики міжособистісних стосунків.

2. Загальна характеристика методу «Соціометрія» .

3.Методи діагностики внутрішньосімейних стосунків. 

Література: 10, 15, 21, 25, 26, 31,

Практичне заняття № 8

2 години -  5 балів

Тема 6.  Психодіагностика психічних станів.

1.Аналіз методів діагностики психічних станів. 

2.Діагностика емоційних порушень (депресія)

3.Діагностика соціальної дезадаптації.

4. Діагностика поведінки з відхиленням.

 Література: 4,7, 10, 14, 20, 34

ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ  РОБОТИ

Змістовий модуль 1.  Проблема сучасної психологічної діагностики. 

До практичного заняття №1

4 години -  2 бали
 Тема 1.  Психодіагностика як наука і як практична діяльність. 

1. Визначте мету бесіди і складіть план. 

Продумайте засоби вступу в бесіду. 

Проведіть бесіду з різними по ступені говірливості дітьми. 

При аналізі бесіди зверніть увагу на наступне: чи вийшла бесіда?  (Якщо ні, то чому?) Які прийоми використовувалися? (Кивки, які заохочують, малюнки, зміни голосу й ін.) Які особливості ви помітили в поведінці дитини?  (Міміка, жести, інтонація мови, обмовки й ін.) На які питання вона відповідала найбільше активно і чому?  Які питання не досягли мети і чому?  Як закінчилася бесіда? 

Проаналізуйте бесіду. На основі даних, отриманих у ході бесіди, охарактеризуйте дитину. Якими ще методами дослідження необхідно скористатися, що б дані були більш об’ єктивними? 

Література: 3, 26.
Змістовий модуль №2

До практичного заняття №2

2 години -  1 бал

Тема 1. Походження та розвиток психологічного тестування.

1. Дати анотацію науковій літературі: Нормативные предписания разработчикам и пользователям психодиагностических методик //Вопр. психологии. – 1987. - № 5 .- С.176-181. (0,5 балів)

2. Написання реферату - (0,5 балів)

Література: 3, 26.
Змістовний модуль№3 Психодіагностика особистості

Практичне заняття № 3
2 години -   1бал

Тема 1. Психодіагностика самосвідомості особистості

1. Дати анотацію науковій літературі(0,5 балів)

2. Написання реферату - (0,5 балів)

Література:10,31,  37
До практичного заняття № 4

2 години -  1 бал

1. Тема2. Діагностика темпераменту та характеру

2. Підберіть для спостереження трьох учнів (рухливого, повільного і спокійного) і постарайтеся встановити: 

Як швидко вони включаються в  заняття після перерви?  Які темп їхньої мови, швидкість виникнення емоційної реакції і її зовнішній прояв?  У якому темпі вони працюють, чи доводять почату справу до кінця?  Зробіть висновок про переваження рис того або іншого темпераменту. 

Охарактеризуйте особливості роботи з холериками, сангвініками, флегматиками, меланхоліками.  Як необхідно враховувати особливості темпераменту в педагогічній діяльності? 

Література: 3, 26.
До практичного заняття № 5

2 години -  1 бал

Тема 3. Психодіагностика інтелекту та здібностей.

1.Продумайте і дайте письмове обгрунтування: у чому полягає зв'язок здібностей із знаннями, уміннями і навичками?  Наведіть приклади з вашого педагогічного досвіду. 

Як, на вашу думку, варто організовувати роботу з дітьми, які виявляють певні здібності до предмету? 

Література: 1, 8, 31.

Практичне заняття № 6

2 години -  1 бал

Тема 4. Психодіагностика мотивації.

1. Дати анотацію науковій літературі(0,5 балів)

2. Написання реферату - (0,5 балів)

Література:10,31,  37
До практичного заняття № 7

2 години -  1 бали

Тема 5. Психодіагностика міжособистісних стосунків

1. Підібрати психологічні ігри (вправи, завдання), що сприяють поліпшенню комунікативних вмінь. –(1,5 балів)

2. Виконати тестові завдання.  – (0,5 балів)

Література: 15, 31.

До практичного заняття №8

2 години -  1 бал

Тема 6. Психодіагностика психічних станів

1. Дати анотацію науковій літературі. -(0,5 балів)

2. Виконати тестові завдання. -(0,5 балів)

Література: 3, 10, 26.
ІНДИВІДУАЛЬНЕ НАВЧАЛЬНО-ДОСЛІДНЕ ЗАВДАННЯ (ІНДЗ)

10 годин – 25 балів

За допомогою комплексу психодіагностичних методик провести дослідження та зробити оцінку власних характеристик емоційної та особистісної сфери. Інтерпретувати отримані результати. Зробити висновки про можливості роботи в сфері «людина-людина».
Комплекс рекомендованих методик:

1. Дослідження особистості за допомогою опитувальника FPI.

2. Методика виявлення акцентуацій характеру особистості (К. Леонгарда)
3. Методика діагностики депресивних станів (Зунге)

4. Методика А. Ассингера «Оцінка агресивності в відношеннях».

5. Методика діагностики захисту в спілкуванні (Бойко В.В.)

6. Методика дослідження рівня тривожності  (Дж.Тейлор)

7. Методика діагностики міжособистісних відношень (Т. Лірі)

8. Проективний тест «Малюнок сім’ї».

Примітка: За виконання індивідуально-дослідного завдання у повному обсязі нараховується 25 балів.
Структура залікового кредиту курсу

	Тема
	Кількість годин, відведених на:

	
	Лекції
	Семінарські та практичні заняття
	Самостійну роботу
	Індивідуальну роботу

	Змістовий модуль 1.  Проблема сучасної психологічної діагностики .



	Тема 1.  Психодіагностика як наука і як практична діяльність. 

	4
	4
	4
	

	Змістовий модуль  2.  Історія психодіагностики



	Тема 1. Походження та розвиток психологічного тестування.
	2
	2
	2
	

	Змістовий модуль  3. Психодіагностика особистості



	Тема 1. Психодіагностика самосвідомості особистості
	2
	2
	2
	Провести психодіагностичне дослідження та

зробити оцінку власних характеристик емоційної та особистісної сфери

	Тема 2.Діагностика темпераменту та характеру
	2
	2
	2
	

	Тема 3. Психодіагностика інтелекту та здібностей.
	2
	2
	2
	

	Тема 4. Психодіагностика мотивації.
	2
	2
	2
	

	Тема 5. Психодіагностика міжособистісних стосунків.
	2
	2
	2
	

	Тема 6.  Психодіагностика психічних станів. 
	2
	2
	2
	

	Разом:
	18
	18
	18
	18



Структура залікового кредиту курсу

	Тема
	Кількість балів

	
	Лекції
	Семінарські та практичні заняття
	Самостійну роботу
	Індивідуальну роботу

	Змістовий модуль 1.  Проблема сучасної психологічної діагностики .



	 Тема 1.  Психодіагностика як наука і як практична діяльність. 


	5


	1
	

	Змістовий модуль  2.  Історія психодіагностики



	Тема 1. Походження та розвиток психологічного тестування.
	5
	1
	

	Змістовий модуль  3. Психодіагностика особистості



	Тема 1. Психодіагностика самосвідомості особистості
	5
	1
	ІНДЗ-25 б.

	Тема 2.Діагностика темпераменту та характеру
	5
	1
	

	Тема 3. Психодіагностика інтелекту та здібностей.
	5
	1
	

	Тема 4. Психодіагностика мотивації.
	5
	1
	

	Тема 5. Психодіагностика міжособистісних стосунків.
	5
	2
	

	Тема 6.  Психодіагностика психічних станів. 
	5
	1
	

	Разом балів:
	40
	9
	25




Розподіл балів, що присвоюються студентам

	Модуль 1

(поточне тестування)
	самостійна роботат та ІНДЗ
	Залікова оцінка (підсумковий контроль)
	Сума

	Змістовий модуль

I
	Змістовий модуль

II
	Змістовий модуль

III
	
	
	

	40
	
	
	

	5
	5
	30
	
	
	

	Т1
	Т2
	Т1
	Т2
	Т3
	Т4
	Т5
	Т6
	34
	26
	100

	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	
	
	

	74
	
	


Шкала оцінювання:

90-100 балів   -  відмінно (залік)

75-89 балів – добре (залік)

60-74 балів – задовільно (залік)

35-59 балів – незадовільно (з можливістю повторного складання заліку)

1-34 балів – незадовільно (не зараховано, обов’язковий повтор курсу)

МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ:

· опорні конспекти лекцій;

· нормативні документи;

· підручники;
· ілюстративні матеріали тощо.

Теми  рефератів

1. Історія виникнення та розвитку проективного методу.

2. Психолого – педагогічне дослідження : вимоги та особливості.

3. Психодіагностика в спорті.

4. Психодіагностика в школі.

5. Психодіагностика та професійний відбір.

6. Психодіагностика та практика психологічної допомоги з сімейних проблем.

7. Сучасні проблеми психологічної допомоги.

8. Роль методик проективної техніки у дослідженні особистості людини.
КОНТРОЛЬНІ ПИТАННЯ ДО ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ
26 балів
1. Предмет психодіагностики як науки.

2. Класифікація психодіагностичних методів та їх критеріїв.

3. Вимоги які сталяться до методів.

4. Поняття про надійність тесту.

5. Поняття про валідність тесту.

6. Характеристика методу спостереження в психології, види психологічних спостережень, скласти програму самоспостереження.

7. Характеристика методу експерименту, види, вимоги до організації проведення.

8. Характеристика методу анкет. Види анкет, складіть анкету по виявленню пізнавальних мотивів школяра.

9. Характеристика методу бесіди, види бесіди, методика проведення психологічної бесіди.

10. Характеристика методу тестування, завдання, мета проведення, вимоги до організації.

11. Характеристика методу клінічного та діагностичного інтерв’ю.

12. Анкетування, види анкет, їх мета та призначення.

13. Психологічні виміри в психології.

14. Діагностика особистості учня.

15. Методики дослідження темпераменту, їх характеристика.

16. Тест – опитувальник Я. Стреляу.

17. Тести – опитувальники Г.Айзенка та їх вітчизняні модифікації (Русалова, Шмельова).

18. Мотиви в структурі особистості та методи їх вивчення.

19. Методика ТЮФ Шмельова.

20. Методика “ціннісні орієнтації” Рокічча.

21. Методи психодіагностики самооцінки та рівня домагань.

22. Методи психодіагностики міжособистісних стосунків.

23. Характеристика методу соціаметрії, хід, організація.

24. Методика діагностики міжособистісних стосунків Т. Лірі.

25. Психодіагностика інтелекту та здібностей.

26. Аналіз методів діагностики інтелекту та здібностей.

27. Тести загального інтелектуального розвитку (Р. Амтхауера, Д. Векслера, Равена).

28. Тестування інтелектуального розвитку дітей (ШТУР, дитячий варіант тестів Векслєра, Равена).

29. Методика діагностики творчих здібностей Торренса.

30. Психодіагностика тривожності. 

31. Тест шкільної тривоги Філліпса.

32. Опитувальник А. Ассингера.

33. Діагностика емоційних порушень.

34. Методики виявлення професійно спрямування Особистості (ДДО Є.А. Клімова, карта інтересів А.Є Голомштоков).

35. Поняття проекції у вітчизняній  та зарубіжній психології

36. Характеристика проективних методик в психології.

37. Малюнкові проби “ДДЛ”(загальна характеристика), Малюнкові проби “Неіснуюча тварина”(загальна характеристика).

38. Діагностика внутрішньосімейних стосунків.

39. Методи діагностики внутрішньосімейних стосунків.

40. Малюнкові проби “Моя сім’я”.
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